| NATACO

Sisas,  CLUB NATACIO VILANOVA

RITHI

natacié masters natacié sincronitzada aigiies obertes
NA/AAOO-04
Actualitzacié: 07.09.2014

URTIHI

VILANOVA I LA GELTRLI NATACIO

Fundat el 27 Setembre 1988

CLUB NATACIO VILANOVA

CONVOCATORIA 14/15-01 - ESPECIALITAT NATACIO

Adjuntem informacié referent a la XXXV TRAVESSIA NEDANT LA PLATJA DE VILANOVA | LA
GELTRU.

DIA: 14 DE SETEMBRE 2014
COMPETICIO: XXXV TRAVESSIA NEDANT LA PLATJA DE VILANOVA | LA GELTRU.

LLOC: XIRINGUITO “EL ZERO” - PLATJA VILANOVA | LA GELTRU —(Platja Adarré)
08800 - VILANOVA | LA GELTRU (Barcelona).

HORA CONVOCATORIA: Nedadors nascuts 2004 i anteriors: 08:45 hores.
Nedadors nascuts 2005 i 2006: 09:00 hores.

HORA ESTIMADA INICI COMPETICIO:
Nedadors nascuts 2000 fins 2004 (travessia menors): 09:30 hores.
Nedadors nascuts 1999 i anteriors (travessia popular): 09:50 hores.
Nedadors nascuts 2005 fins 2006 (travessia promeses): 10:10 hores.
Nedadors nascuts 1999 i anteriors (travessies general i joves): 11:30 hores.
DURADA ESTIMADA DE LA COMPETICIO: Travessia menors: 10 min.
Travessia popular: 10 min.
Travessia promeses: 10 min.
Travessia general - masters: 20 — 45 min.
ENTREGA PREMIS: Al XIRINGUITO “EL ZERO”. A partir de les 13:30 hores.
LLISTATS OFICIALS DE SORTIDA: 12/09/2014 a partir de les 22:00 hores.
ENTRENADOR/A RESPONSABLE: FCO JOSE HERRERA MARTINEZ
2n ENTRENADOR:

LLISTAT NEDADORS CONVOCATS: Segons llistat general inscripcié travessia (veure apartat
XXX TRAVESSIA NEDANT PLATJA VILANOVA | LA GELTRU-web CNV dia 12 Setembre a partir
de les 22:00 hores).
NOTA: (material) - banyador de natacié i ulleres de natacid (es recomana). El casquet de
bany els hi sera entregat a cada nedador en el moment del marcatge.
Per fomentar els bons habits de companyerisme es demana que tots els nedadors
participants es quedin fins que hagi finalitzat la competicid.
NOTA INFORMATIVA: Durant tot el mati a partir de les 09:30 fins les 12:00 hores es portaran
a terme d’altres proves de la travessia.
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